LINEA DE TIEMPO

Lo linea de tfiempo es una
herramienta grdfica empleada
para rememorar experiencias de
vida, ordenando de manera
cronoldgica sus principales sucesos
o hitos. A través de esta
herramienta, se espera que se
generen relatos que sirvan para
recuperar |la memoria sobre
determinadas sifuaciones,
vivencias y experiencias.

(Para qué sirve?

Sirve para recuperar experiencias
e idenfificar hechos impactantes
de las mismas. También permite
comprender las dindmicas y los
cambios de los procesos vividos,
asi como exponer y explicar los
elementos  que configuraron
dichas experiencias. La posibilidad
de graficar los hitos y momentos

significativos en torno a una linea
de fiempo facilita la mirada
integral frente a lo sucedido ya
que permite entenderlos dentro
del contexto de la experiencia.

¢Cudndo y con
practicarla?

quienes

En un primer momento se puede
aplicar de jovenes hacia los
mayores

Esta herramienta se aplica con
colectividades que necesitan
reflexionar, documentar y
profundizar en aquellos elementos
que constfituyen y caracterizan su
cultura.
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(Qué merece atencidon a su
explicacion?

Para la definicion de los hitos es
importante enfatizar en que un
hito, mdas que una actividad, es un
suceso significativo. En tal sentido,
debe establecerse claramente a
partir de los impactos que genero,
para posibilitar asi el andlisis de lo
sucedido y la proyeccion de lo que
pueda suceder. Para el desarrollo

de la linea de tiempo, se pueden
repartir tarjetas de cartulina de
colores, de tal manera que,
posteriormente, estas se peguen
siguiendo un orden cronoldgico.




