Taller
¿Qué me define mujer?, ¿qué me define hombre?
Objetivo
Identificar las pautas de crianza que definen la construcción cultural del ser hombre y del ser mujer en las comunidades 

Participantes
Jóvenes

Actividad 
Se da la bienvenida al taller y agradecimiento por la asistencia al taller. Luego se hace la presentación del objetivo del taller y de la actividad a realizar

Trabajo de grupo  
Se divide el grupo en subgrupos entre 3 y 5 participantes del mismo sexo (estos pequeños grupos tienen el propósito de favorecer la participación de los asistentes). A cada grupo se le entregara pliegos de papel, marcadores, lapiceros, papel de colores.
Cada grupo hará el dibujo a escala natural de un joven o una joven según corresponda al sexo del grupo. Deben describir: Alrededor de su cabeza que piensa un joven o una joven
Alrededor de su pecho que siente un joven o una joven
Alrededor de sus manos que hace un joven o una joven
Alrededor de sus pies que lugares frecuenta, por donde camina un joven o una joven

Cuando se ha hecho la descripción de las diferentes actividades del joven en los dibujos deben discutir sobre que caracteriza y diferencia a ambos sexos. Se entregara a cada grupo fichas en las cuales escribirán que caracteriza a una mujer y la hace diferente de un hombre y que caracteriza a un hombre y lo hace diferente de una mujer, una idea por ficha.
 
Plenaria
Se hace la puesta en común del trabajo realizado, se explicara cada uno de los dibujo. Posteriormente se presentaran las ideas puestas en las fichas sobre la caracterización y diferenciación entre hombres y mujeres para dar inicio al debate.
Para finalizar la plenaria se retomara todo lo escrito en los dibujo y las fichas, y conjuntamente se definirá que de ello es tradicional y que es adoptado o aprendido de occidente 

